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Les personnes handicapées âgées de 16 à 64 ans sont plus souvent divorcées ou 
veuves et ont un nombre moyen d’enfants plus élevé que la population dans son 
ensemble. 
 
Les personnes handicapées sont plus 
souvent divorcées ou veuves et ont plus 
souvent au moins un enfant, en partie en 
raison de leur âge 
En 20221, en France (hors Mayotte), un tiers des 
personnes handicapées2 âgées de 16 à 64 ans et 
vivant à domicile sont célibataires, et deux sur cinq 
sont mariées, ce qui diffère peu de l’ensemble de la 
population (tableau 1). En revanche, les personnes 
handicapées sont nettement plus souvent divorcées 
(15 % contre 7 %) et un peu plus souvent veuves. 
Elles sont aussi moins souvent pacsées ou en con-
cubinage que l’ensemble de la population. Ces 
écarts relèvent en partie d’un effet de l’âge puisque 
les personnes handicapées sont en moyenne plus 
âgées : leur âge moyen est de 48,6 ans, contre 42,3 
ans en population générale (fiche 3.2). 
Les personnes handicapées déclarent plus souvent 
avoir au moins un enfant3 (68 % contre 61 % dans 
l’ensemble de la population). En particulier, elles 
sont 26 % à avoir trois enfants ou plus. Globale-
ment, les personnes handicapées, plus âgées en 
moyenne, ont un nombre moyen d’enfants de 
1,6 enfant contre 1,3 enfant dans l’ensemble de la 
population. Si l’on regarde plus précisément le 
nombre d’enfants des personnes entre 45 et 64 ans 
les résultats diffèrent. À ces âges, les personnes 
handicapées sont 80 % à avoir eu au moins un en-
fant, soit moins fréquemment que l’ensemble de la 
population (85 %) [graphique 1]. Elles sont un peu 
plus nombreuses à avoir eu un seul enfant 
(+2 points) ou à en avoir eu au moins trois 
(+3 points) mais nettement moins à en avoir eu deux 
(-9 points).  

Les personnes handicapées vivent plus 
souvent seules et sont moins souvent 
propriétaires 
Un peu plus de la moitié des personnes handica-
pées vivent dans un ménage composé d’un couple 
(55 % contre 68 % dans l’ensemble de la popula-
tion). Elles sont plus nombreuses à déclarer vivre 
seules (23 % contre 16 % dans l’ensemble de la po-
pulation) et à faire partie d’une famille monoparen-
tale (16 % contre 12 %). Les adultes handicapés vi-
vent par ailleurs plus souvent avec leurs parents que 
l’ensemble des adultes. 16 % des personnes handi-
capées entre 25 et 64 ans sont l'enfant d'un couple 
ou d'une famille monoparentale, contre 7 % dans 
l’ensemble de la population. Près de la moitié des 
personnes handicapées vivent dans un ménage 
propriétaire de son logement (47 %), mais cette part 
est inférieure à celle observée pour l’ensemble de la 
population (60 %). Elles vivent par ailleurs plus fré-
quemment dans un logement du secteur social : 
33 % contre 19 %. 
 
Les personnes handicapées sont moins 
diplômées  
En 2022, 30 % des personnes handicapées âgées 
de 16 à 64 ans n’ont aucun diplôme, ou uniquement 
le certificat d’études primaires, ce qui est le cas de 
seulement 13 % de l’ensemble de la population du 
même âge. Les personnes handicapées détiennent 
légèrement plus souvent un CAP, BEP ou équiva-
lent que la population générale (respectivement 
27 % et 20 %). Elles ont à l’inverse deux fois moins 
souvent un diplôme de niveau Bac+2 ou supérieur à 
Bac+2 :19 % des personnes handicapées et 37 % 
de l’ensemble de la population.  ■ 
 

 

Pour en savoir plus 
> Baradji, E., Dauphin, L., Eideliman, J.-S. (2021, février). Comment vivent les personnes handicapées 

– Les conditions de vie des personnes déclarant de fortes restrictions d'activité. DREES, Les Dossiers 
de la DREES, 75. 

> Tableaux détaillés : https://data.drees.solidarites-sante.gouv.fr/explore/dataset/profil-et-conditions-
de-vie-des-personnes-handicapees-au-sens-du-gali/information/ 

 
1 Les données de l’enquête Statistique sur les res-
sources et conditions de vie (SRCV) 2023 ne sont pas 
disponibles au moment de la rédaction de cet ouvrage. 
C’est donc SRCV 2022 qui a été exploitée. 
2 Les personnes handicapées ici sont celles ayant dé-
claré être « fortement limitées » dans les activités que 

les gens font habituellement depuis au moins six mois, 
à cause d’un problème de santé (indicateur GALI). 
3 Tous les enfants eus ou adoptés au cours de la vie 
jusqu’au moment de l’interrogation, qu’ils vivent ou non 
dans le ménage. 
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 Tableau 1  Caractéristiques sociodémographiques des personnes handicapées  
en 2022 

En % 

    Personnes 
handicapées Ensemble 

Situation  
matrimoniale 

Célibataire 33,0 34,7 
En concubinage ou union libre 7,7 11,1 

Pacsé(e) 4,0 8,8 
Marié(e) 38,0 37,5 

Divorcé(e), dépacsé(e), rupture d'union libre 15,3 6,7 
Veuf(ve), conjoint(e) décédé(e) 2,0 1,2 

Enfants¹ 

Sans enfant 31,8 38,9 
Ayant un/des enfant(s) 68,2 61,1 

dont un enfant 17,0 15,4 
dont deux enfants 24,9 27,6 

dont trois enfants ou plus 26,2 18,1 

Composition  
de ménage 

Personne seule 23,4 16,3 
Couple (au sein du ménage) 54,7 67,5 

dont sans enfant 20,4 18,7 
dont avec enfants² 34,3 48,8 

Famille monoparentale³ 16,3 11,7 
Autre type de ménage 5,7 4,5 

Statut d’occupation  
du logement 

Propriétaire 47,3 60,3 
Locataire ou sous-locataire (loyer au prix du marché) 17,1 18,2 

Locataire (loyer inférieur au prix du marché) 33,2 19,2 
Logement gratuit 2,4 2,4 

Diplôme 

Diplôme de niveau supérieur à Bac+2 9,2 24,1 
Diplôme de niveau Bac+2 9,9 13,2 

Bac, Brevet professionnel ou équivalent 15,9 21,5 
CAP, BEP et équivalent 27,3 20,0 

BEPC, DNB, Brevet des collèges 8,1 8,3 
Aucun diplôme ou certificat d’études primaires 29,6 12,8 

 

1. Tous les enfants eus ou adoptés au cours de la vie, qu’ils vivent ou non dans le ménage. 
2. Les 34,3 % des personnes handicapées âgées de 16 à 64 ans et vivant dans un ménage composé d’un couple avec 
enfants se décomposent en 27,2 % de parents et 7,1 % d’enfants du ménage. Dans l’ensemble de la population, les 48,8 % 
de personnes vivant dans ce type de ménage se décomposent en 37,1 % de parents et 11,7 % d’enfants du ménage. 
3. Les 16,3 % des personnes handicapées âgées de 16 à 64 ans et vivant dans une famille monoparentale se décomposent 
en 10,0 % de parents et 6,3 % d’enfants du ménage. Dans l’ensemble de la population, les 11,7 % de personnes vivant 
dans ce type de ménage se décomposent en 6,2 % de parents et 5,5 % d’enfants du ménage. 
Lecture > En 2022, en France, 33,0 % des personnes handicapées âgées de 16 et 64 ans sont célibataires. Cette part 
s’élève à 34,7 % dans l’ensemble de la population. 
Champ > France (hors Mayotte), personnes âgées de 16 à 64 ans et vivant dans un logement ordinaire. 
Source > Insee, enquête Statistiques sur les ressources et conditions de vie 2022, traitements DREES. 
 
 Graphique 1  Nombre d’enfants des personnes handicapées de 45 à 64 ans 

En % 

 
 

Note > Tous les enfants eus ou adoptés au cours de la vie, qu’ils vivent ou non dans le ménage. 
Lecture > En 2022, en France, 23,4 % des personnes handicapées âgées de 45 et 64 ans sont célibataires. Cette part 
s’élève à 16,0 % dans l'ensemble de la population du même âge. 
Champ > France (hors Mayotte), personnes âgées de 45 à 64 ans et vivant dans un logement ordinaire. 
Source > Insee, enquête Statistiques sur les ressources et conditions de vie 2022, traitements DREES. 
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