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52 % des adultes accompagnés ont une déficience principale intellectuelle, dont 
8 % sous une forme sévère. 46 % des personnes accompagnées par des structures 
dédiées (hors Esat) ont besoin d’une aide pour faire leur toilette. 
 
Les adultes handicapés accompagnés  
ont majoritairement des déficiences 
intellectuelles 
En 2022, plus de la moitié (52 %) des 321 500 
adultes handicapés accompagnés par des struc-
tures dédiées ont comme déficience principale une 
déficience intellectuelle (graphique 1). Ces défi-
ciences intellectuelles comportent différents niveaux 
de sévérité : 21 % des adultes accompagnés ont 
une déficience « légère », 22 % ont une déficience 
« moyenne » et 8 % ont une déficience « profonde 
et sévère ».  
Les troubles du psychisme, du comportement ou de 
la communication représentent quant à eux 28 % 
des déficiences principales et les déficiences mo-
trices, 8 %. 
Entre 2018 et 2022, la part des adultes ayant 
comme déficience principale un trouble du psy-
chisme, du comportement ou de la communication 
augmente de 5 points (23 % en 2018). Cette évolu-
tion est particulièrement marquée pour les défi-
ciences de la communication sociale (y compris en 
rapport avec des troubles du spectre de l’autisme). 
La part d’adultes avec ce type de déficience aug-
mente pour atteindre près de 6 % en 2022, contre 
4 % en 2018. Dans le même temps, la part des 
adultes ayant une déficience intellectuelle baisse de 
4 points (56 % en 2018).  
 
Plus de personnes avec des déficiences 
intellectuelles « légères » dans les Esat 
Dans les établissements et services d’aide par le tra-
vail (Esat) et les établissements d’accueil non médi-
calisés (EANM), les adultes ayant une déficience 
principale intellectuelle représentent respectivement 
63 % et 69 % des personnes accompagnées. Les 
Esat accompagnement moins fréquemment des 
personnes avec une déficience motrice (3 % contre 

8 % en moyenne) ou une déficience auditive ou vi-
suelle (2 % contre 3 %). Ces établissements accom-
pagnent peu de personnes sévèrement déficientes 
intellectuellement puisque seulement 2 % de leurs 
effectifs ont une déficience intellectuelle « profonde 
et sévère ». Ils accompagnent en revanche beau-
coup plus que les autres structures (37 % contre 
21 % en moyenne) des adultes ayant une déficience 
intellectuelle « légère ». À l’inverse, 19 % des per-
sonnes accompagnées en établissements d’accueil 
médicalisés en tout ou partie pour personnes handi-
capées (EAM)1 ont une déficience intellectuelle 
« profonde et sévère » ; elles sont 28 % en maisons 
d’accueil spécialisées (MAS). 
Les MAS sont les structures qui accompagnement 
le plus fréquemment des personnes polyhandica-
pées (28 % des personnes accompagnées) et de 
personnes ayant un plurihandicap (3 %). 
 
46 % des personnes accompagnées  
ne font pas leur toilette sans aide  
Parmi l’ensemble des 199 900 adultes handicapés 
accompagnés (hors accueil temporaire et per-
sonnes accompagnées en Esat), 46 % ont besoin 
d’une aide pour faire leur toilette (graphique 2). 
Dans 23 % des cas, cette aide humaine est partielle, 
mais dans 22 % des cas, la personne est aidée pour 
tous les gestes nécessaires à la toilette. Par ailleurs, 
37 % (y compris les 126 000 personnes en Esat) ne 
savent pas lire et 23 % arrivent à lire mais avec des 
difficultés. Enfin, 38 % des personnes handicapées 
accompagnées se mettent, par leur comportement, 
souvent ou parfois en danger et un quart sont con-
sidérées comme ayant un comportement parfois 
(21 %) ou souvent (4 %) anormalement agressif.  ■ 
 

 

Pour en savoir plus 
> Bellamy, V., Bergeron, T. (2022, novembre). 312 000 personnes sont accompagnées dans les éta-

blissements et services médico-sociaux pour adultes handicapés fin 2018. DREES, Études et Résul-
tats, 1247. 

> Farges, A. (À paraître). 321 500 adultes handicapés accompagnés par des structures dédiées fin 2022. 
DREES, Études et Résultats. 

 

 
1 Sont inclus les foyers d’accueil médicalisés (FAM) qui 
deviendront tous à terme des établissements d’accueil 
médicalisés (EAM).  
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 Graphique 1  Déficience principale des adultes accompagnés 
En % 

       
1 Trouble du psychisme, du comportement ou de la communication. 
2 Plusieurs déficiences de même gravité. 
3 Hors dû à une surdité. 
Note > La déficience principale est définie comme celle qui apparaît la plus invalidante. Les 13 % de valeurs manquantes 
ont été supprimées ici. 
Lecture > 52 % des personnes accompagnées par les structures pour adultes handicapés ont comme déficience principale 
une déficience intellectuelle. 
Champ > Personnes accompagnées dans une structure pour adultes handicapés au 31/12/2022, France. 
Source > DREES, enquête ES-Handicap 2022. 
 
 Graphique 2  Limitations d’activité des personnes accompagnées 

En %

      
1. Hors personnes accompagnées en établissements et services d’aide par le travail. 
Note > Les questions sur les limitations ne sont pas posées pour les personnes en accueil temporaire. Il existe par ailleurs 
des cas où la structure n’a pas répondu ou a indiqué qu’elle n’était pas en mesure de répondre, qui ont été supprimées de 
l’analyse. Finalement, environ 18 % des effectifs ne sont compris dans les résultats. 
Lecture > 17,4 % des personnes accompagnées ont entièrement besoin d’une aide humaine pour faire leur toilette ; 18,3 % 
ont besoin d’une aide partielle. 
Champ > Personnes accompagnées dans une structure pour adultes handicapés au 31/12/2022, sauf en unités d’accueil 
temporaire, France. Hors personnes accompagnées en Esat pour la limitation concernant la toilette. 
Source > DREES, enquête ES-Handicap 2022. 
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